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Découvrir, grandir, devenir
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Présentation aux parents de I’école Le Petit Prince:
S’attacher, grandir et s’épanouir

Gatineau le 12 novembre 2018 - Le 7 novembre dernier, les parents des éléves de la
maternelle, du 1% cycle, des classes de langage ainsi que des classes TSA de I’école Le
Petit Prince ont répondu a I’invitation de madame Johanne Dion qui a donné une
conférence sur le lien d’attachement. Cette enseignante-orthopedagogue a sensibilisé son
auditoire a I’importance d’une relation d’attachement sécurisante pour aider les enfants a
développer leur maturité et leur plein potentiel. Explorant des sujets tels la bienveillance,
I’empathie, les routines ou les limites, madame Dion a su rejoindre les soucis des parents
en leur parlant du développement du cerveau et de I’intégration de celui-ci afin d’amener
I’enfant vers I’autorégulation de ses emotions et ses comportements, deux éléments
importants qui favorisent les apprentissages scolaires.

Tout au long de la présentation, elle a donné des exemples et des moyens concrets
susceptibles d’aider les parents a aider leurs enfants. Des ressources (livres, sites et
vidéos) ont aussi eté suggeérées aux parents afin qu’ils puissent approfondir les éléments
de la présentation.

Madame Dion lors de sa conférence
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